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Людмила КОНЮК , учителька-логопединя ЗДО №7.
Педагогічний стаж – 27 років
Спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії, має педагогічне звання «Старший учитель»



[bookmark: _GoBack]Запуск мовлення у дітей із затримкою мовленнєвого розвитку.                        З досвіду роботи.

       Дитина не комунікує, хоча по віку мала би уже давно розмовляти. Чи може дитина почати говорити сама без допомоги логопеда? Що означає  термін «запуск мовлення»?
        «Запуск мовлення» - це процес, направлений на стимуляцію мовленнєвої функції у дітей. Цей етап розвитку мовлення включає перші спроби звуконаслідувати, вимовляти прості слова за дорослим, набуття словникового запасу та розвиток мовленнєвих навичок.
       Чи може дитина сама «розговоритися» без допомоги? Моя відповідь: «Так, може». Але, якщо у дитини є всі необхідні навички та вміння, які необхідні для мовлення. А саме:
· дитина розуміє мовлення;
· у дитини розвинута навичка імітації;
· у дитини немає порушення комунікації;
· у дитини немає порушення артикуляції.
 Але, якщо:
· немає імітації – майже неможливо запустити мовлення;
· немає предметної дії – не буде говорити усвідомлено;
· немає сюжетної гри – немає фрази.
З чого ж починати і над чим працювати? По-перше:  обстеження, що включає себе: анамнез, слухового сприймання, дихання, артикуляція, розуміння мовлення, словниковий запас, обстеження моторної сфери, соматогнозис. 
  По – друге: для формування комунікації з дитиною, слід зробити:
· підготувати простір. Прибрати зайві стимули.
· запропонувати дитині гру, спостерігаючи за її діями.
· приєднатися до гри, імітуючи дії дитини.
· спілкуватися на рівні очей дитини, спонукати до візуального контакту.
· спонукати до позитивних емоцій та обміну емоційними сигналами.
· пропонувати власні варіанти гри.
· створювати грайливі перешкоди.
· виконувати дії неправильно, ховати елементи.
· схвалювати позитивні дії дитини.
      По – третє: під час підготовки до пізнання нового потрібно сформувати: вказівний жест, спільну (педагог – дитина – педагог) та розділену увагу, стійкість та утримання зорового контакту, дотримання по черговості, навички саморегуляції «Чекай» та «Стоп», вміння сидіти за столом.
      На заняття із запуску мовлення використовую наступні вправи:
· на розвиток слухового сприймання: умовно – рухова реакція на звук,
визначення початку та кінця звуку, локалізація звуку ( пісенька «Іду, іду – стоп»), розрізнення немовленнєвих звуків (звуки тварин, звуки навколишнього середовища, музичні інструменти використовую гру Анни Берестової «Слухай та шуми»), робота над ритмом, висотою, кількістю звучання звуків, операція порівняння (співставлення «звук – картинка», «Дай \ покажи такий»).
· на розвиток сомато-сенсорних відчуттів та рівноваги: відчуття меж власного тіла (прокочування валиком або м`ячем по тілу, міцні обійми, проповзання через перешкоди, скидання мішечків із власного тіла), виділення домінанта із зоровим підкріпленням (Де сиділа мушка?),
операція порівняння (співставлення з місцем у дорослого, співставлення місця з картинкою частин тіла), відчуття температури, 
усвідомлення власного тіла по відношенню до предметів (далеко – близько, високо – низько, тут - там).
· на розвиток зорового та тактильного сприймання: візуальний контакт,
фіксація погляду (прослідковування за предметом, прослідковування з фіксацією погляду на місце зникнення предмету). Розвиток зорово – моторної координації – навчити дитину об`єднувати зір з рухами його тіла (дитина ловить предмет, сама при цьому не рухається, дитина переміщує предмет і координує свої рухи. Порівняння в рамках роботи над зоровим сприйманням: ідентичні предмети (дай \ покажи такий же), Співставлення «предмет – картинка», співставлення «картинка – картинка» (реальна, мультяшна, за контуром із затемненням), співставлення частин, відтворення запропонованого ритмічного ряду (ритмічний круг, лінійка), сортування (за кольором, за формою, за величиною), розвиток пам`яті та уваги в рамках розвитку зорового сприймання («запам`ятай і відтвори», «що зникло»).
· на розвиток імітації: за зразком дорослого, за картинкою: імітація дій з предметами + звуконаслідування; імітація рухів загальної моторики + звуконаслідування, імітація дрібної моторики + звуконаслідування, імітація артикуляційної моторики  + звуконаслідування, імітація звуків тварин, імітація емоцій.
· робота над просодикою (подути на свічку, кораблик…), моторним плануванням та переключенням  в загальній моториці, в дрібній моториці (пальчикові ігри, ігри з конструктором, ґудзиками, різноманітні ігри на балансирах, сенсорні доріжки…), в артикуляційній моториці (імітація різноманітних артикуляційних позицій, робота над рухливістю органів артикуляції).
     Основні правила успішної корекції -  розуміння механізму порушення та чітка структура заняття (що, для чого я роблю), реальні завдання – реальні результати, від простого до складного. Завдання логопеда для дітей, які не розмовляють, будуються в ігровій формі та враховуються інтереси і особливості дитини. При проведенні занять важлива мотивація. Для запуску мовлення логопед створює такі ігрові ситуації, в яких дитина сама із задоволенням включається в комунікацію і виконує завдання. При цьому завдання вибираються не занадто легкі, але посильні для дитини.
     Робота з батьками не менш важлива, ніж з дітьми. До батьків слід донести інформацію про те, що вони мають величезний вплив на формування мови їхнього малятка і їхня відповідальність полягає в тому, щоб зробити все можливе для запуску мовлення.  
    Результат дає кропітка регулярна робота. Корекційна робота з дітьми – процес тривалий. У певних напрямках слід налаштуватися на те, що методи корекції доведеться використовувати постійно. Бувають випадки, коли мовлення у дитини  запускається через місяць занять, а буває і через рік. Тобто багато що залежить від самої дитини, від рівня її можливостей та труднощів, а не тільки від фахівців і батьків.      
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